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Vue générale du parcours 

 

Vue générale des traces 
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RENNES le CHATEAU 
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Profil général du circuit 
 

 

 

Hébergements et pique-niques 
 

 

CAVANAC 

 
RENNES le 

CHATEAU 

ROQUEFIXADE 

LABEAU 

DUILHAC 

TERMES 

CARCASSONNE 

SAISSAC 

SAISSAC 



 

Samedi 17/09/2022 

Saissac ––> Carcassonne    46Km - 651m 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LASTOUR 



Samedi soir Carcassonne 

NOTRE DAME de l’ABBAYE 

103 rue Trivalle             

11000   CARCASSONNE 

Tel : 04 68 25 16 65 

 
GPS : 43.209222ºN - 2.366361ºE 

 

 

 



Dimanche 18/09/2022 

Carcassonne ––> Termes    65Km - 2000m 
 

  

  

Dimanche midi  -----    GPS : 43.127103ºN – 2.554968ºE 

 

 

Repas 
Lagrasse 

Termes 



Dimanche soir Termes 

Sandrine COURDON et Gilles GAUTHEROT 

Prat d'al Roucy             

11330 TERMES 

Tel : 04 68 70 05 92 
 

GPS : 42.991445ºN – 2.567528ºE 

 

  
 

 

 

 



Lundi 19/09/2022 

Termes ––> Duilhac    75Km - 2200m 
 

 

 

 

Lundi midi  -----    GPS : 42.962099ºN – 2.794210ºE 

 

 

Repas 

Villerouge 

Durban 

Aguilar 

Queribus 



Lundi soir Duilhac 

GÎTE D'ÉTAPE L'EMBELLIE CATHARE 

6 rue de l'école            

11350    DUILHAC-SOUS-PEYREPERTUSE 

Tel : 04 68 45 03 10  06 88 14 77 76 

 
GPS : 45.649711 N – 2.459383 E 

 

  
 

 

 

 



Mardi 20/09/2022 

Duilhac ––> Labeau   62Km - 3000m 

 

 
 

 
 

  

 

Mardi midi  -----    GPS : 42.800553ºN – 2.304846ºE 

 

 

 
 

Repas 
Puilaurens 

Peyrepertuse 



Mardi soir Labeau 
 

GÎTE D'ÉTAPE DE LABAU 

Hameau de Labau         

11140   MARSA 

Tel : 04 68 20 54 12  06 89 38 84 03 
 

GPS : 45.464696 N – 2.766750 E 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Les Salles du 

Major d’Home 



Mercredi 21/09/2022 

Labeau ––> Roquefixade  60Km - 2600m 
 

 
 

 

 

 

Mercredi midi  -----    GPS : 42.811112ºN – 1.891167ºE 

 

 

 

Repas 

Montsegur 



Mercredi soir Roquefixade 
 

Gite d'étape 

Village                              

09300   ROQUEFIXADE  

Tél. : 05 34 14 04 48 - 06 75 65 78 62 

 

GPS : 45.322072 N – 2.269262 E 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



Jeudi 22/09/2022 

Roquefixade  ––> Rennes le Chateau 71Km - 1500m 

 

 
 
 

 

 

Jeudi midi  -----    GPS : 42.969696ºN – 1.948293ºE 

 

 

 

Repas 

Puivert 



Jeudi soir Rennes le Chateau 
 

RIBANBELLE 

Les Jendous                     

11190  RENNES-LE-CHATEAU 

Tel : 04 68 74 14 81        06 58 45 07 14 
 

GPS : 45.097922 N – 2.009717 E 
 

  
 

 

 



Vendredi 23/09/2022 

Rennes le Chateau  ––> Cavanac   62Km - 1500m 
 

 
 

 
Vendredi midi  -----    GPS : 43.032811ºN – 2.385415ºE 

 

Repas 

Arques 



Vendredi soir Cavanac 
 

GÎTE D'ÉTAPE DE CAVANAC 

54 rue Traversière              

11570  CAVANAC 

Tel : 04 68 79 78 38   06 77 57 04 91 

 

GPS : 43.167750ºN – 2.328500ºE 
 

  
 

 

 



 

Samedi 24/09/2022 

Cavanac  ––> Saissac  34Km - 500m 
 

 

 

 
 

 


